
TÍTULO DE LA PROPUESTA 
 
Huertos adaptados para adultos con TEA en Abuzaderas (Albacete) 

ÁMBITO TEMÁTICO Contribución al desarrollo regional 
ODS 12.- Producción y consumo responsables 
CAMPUS-SEDE Albacete 
PRESUPUESTO ASIGNADO 4.000 € 
DESCRIPCIÓN BREVE DE LA PROPUESTA 
 
La iniciativa busca colaborar con la Asociación de Desarrollo Autismo Albacete en la 
adaptación de prácticas agronómicas destinadas al mantenimiento de huertos, 
específicamente diseñadas para adultos con Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) en la 
aldea de Abuzaderas (Albacete). Además, se pretende introducir variedades locales 
preservadas en el Campo de Prácticas de la Escuela Técnica Superior de Ingeniería 
Agronómica y de Montes de Albacete (ETSIAMB), gracias a diversos proyectos de innovación 
educativa anteriores. 
 
DESCRIPCIÓN DETALLADA 
 
A través del proyecto de innovación docente "Custodiando Semillas" de la ETSIAMB, se ha 
consolidado un grupo de estudiantes responsables del cuidado de uno de los huertos 
ubicados en el Campo de Prácticas de la Escuela. Estos estudiantes también se encargan de 
mantener el banco de semillas hortícolas derivadas de variedades locales. En el marco del 
proyecto de innovación docente actual, "Laboratorio Vivo", se planea adaptar y desarrollar 
procedimientos agronómicos específicos para personas adultas con TEA, con la colaboración 
de profesionales de la ETSIAMB y la Asociación de Desarrollo Autismo de Albacete. Estos 
procedimientos abarcarán desde la obtención del plantel hasta la recolección y cuidado de 
los frutos, incluyendo la preparación de la tierra y la adaptación de los dispositivos de riego. 
El profesorado y el grupo de estudiantes del "Laboratorio Vivo" en el Campo de Prácticas de 
la ETSIAMB, llevarán a cabo jornadas de convivencia con el grupo de adultos con TEA. El 
objetivo es brindar apoyo para el desarrollo del huerto gestionado por la asociación en la 
aldea de Abuzadera, ubicada en la pedanía de Albacete con una población actual de 14 
habitantes. Las variedades cultivadas en este huerto provendrán de las custodiadas en la 
ETSIAMB. Los productos recolectados se destinarán al mercado local de la aldea, generando 
beneficios para la Asociación. 
Todos los procedimientos adaptados para personas con TEA, llevados a cabo por la ETSIAMB 
y la Asociación, se pondrán a disposición de los servicios sociales de diversas poblaciones en 
la Región, lo que permitirá la replicación de experiencias similares. De este modo, se podrá 
contribuir a la mejora de la UCLM en los procesos de transferencia de conocimiento para 
personas adultas con TEA en poblaciones donde dispongan de espacios agrícolas similares 
 
ENLACE OPCIONAL 
 
Custodiando semillas (uclm.es) 
 

 

https://www.uclm.es/es/Albacete/agronomos-montes/Indicadores-estrategia/Proyectos-Docentes/Custodiando-semillas

