SEMINARIO: ORATORIA
Y ESTRATEGIAS DE
COMUNICACION EFICAZ

Conoce las claves de
la comunicacion
eficaz, detecta tus
areas de mejora

y descubre los
principales miedos
de los oradores ...
en un ambiente ludico PLAZAS

Yy participativo LIMITADAS

Realizado en el marco del PID 2025-2027 y del GID

Imparte: Natalia Tutor de Ureta

Directores: |saac de la Villa Briongos y Carlos lvan Peces Moreno
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Seminario de oratoria vy estrategias de
comunicacion eficaz en el ambito juridico social

¢Qué haremos?

SEMINARIO ESTRATEGIAS DE COMUNICACION EFICAZ EN EL AMBITO
JURIDICO-SOCIAL

Conocer las claves de la comunicacion eficaz.

Detectar algunas de las areas de mejora en la comunicacion de cada participante
Prestar atencion a todo lo que es importante antes de empezar a hablar

Conocer mi intencion al hablar. Focalizarme en el mensaje que quiero transmitir
Aprender a adaptar mi lenguaje al “idioma” del que escucha.

Conocer cuales son las fuentes mas fiables y aprender a usarlas

Descubrir los principales miedos de los oradores y como superarlos

Potenciar aquellos aspectos de mi forma de comunicarme que son mas efectivos.

éComo lo haremos?

Saliendo de nuestra zona de confort en un espacio protegido
Practicando, practicando y practicando

Con el minimo contenido tedrico, que nos permita llevar a cabo dinamicas individuales
y grupales para interiorizar lo aprendido

Recurriendo a los cuentos, la dramatizacidn, los juegos
En un ambiente relajado, ludico y participativo.
Dirigido a: alumnado de Grado de la UCLM

Duracion: 10 horas.

iPlazas limitadas!

Facilita el seminario: Natalia Tutor de Ureta que es, entre otras cosas, psicéloga, con
formacion especializada en EMDR, Comunicacion No Violenta (CNV), Sistemas de Familia
Interna (IFS) y Programacion Neurolinguistica (PNL) Especialista en mindfulness en
educacion, es, ademas, Licenciada en Derecho y master en Criminologia (UCLM). Desde
hace afios tiene el privilegio de acompafiar a otros caminantes en su consulta de
psicologia y facilitar talleres y formaciones para diferentes colectivos e instituciones.
Forma parte del equipo del programa PAIME (programa de atencion integral al médico
enfermo) Participa como voluntaria en la asociacion AMEE (Asociacién para la




mediacién, el encuentro y la escucha) en el ambito de la Justicia Restaurativa y es
miembro de la compaiiia de teatro “El Retablo en el Espejo Producciones”.

PROGRAMA.

Sesion 12. viernes 17 de abril de 2026

PRIMERA PARTE: “Antes de abrir la boca”

9:00h: Presentacion. Objetivos y metodologia. Acuerdo previo

10:00h: Mi punto de partida: “quién”

11:00h: Mi intencion: “para qué”

12:30h: Descanso

13:00h: El destinatario: “con quién”

14:00h: Caracteristicas del lugar: “dénde” y “cdmo”. El contenido. “qué”
14:30h: Clausura

Sesion 22. Viernes, 24 de abril de 2026

SEGUNDA PARTE: Escenarios concretos

9:00h: Conferencias, charlas, exposiciones, informes: caracteristicas
especificas.

10:15h: “Los miedos de los oradores... y como superarlos
11:30h: Descanso

TERCERA PARTE

12:00h: Ojos que escuchan: el lenguaje no verbal

12:45h Mensajes eficaces

13:00h Exposiciones

14:30: Clausura

Realizado en el marco del PID 2025-2027 y del GID, RFEDP




