
TRIBUNAL Nº 9 HORA

PRESIDENTE

VOCAL

SECRETARIO

AULA 32.1

TRIBUNAL Nº 10 HORA

PRESIDENTE
SUSANA AZNAR LAÍN

VOCAL

SECRETARIO
ENRIQUE COLINO 

ACEVEDO

AULA 32.2

12,30
SERRANO CUESTA,JUAN CARLOS Protocolo de mejora de la musculatura implicada del hombro en piragüismo de aguas bravas 

amateur

11,00: DESCANSO - CAFÉ

12,00
PÉREZ TARJUELO,DANIEL

Beneficios del ejercicio físico en el paciente con deterioro cognitivo leve: un estudio de caso

11,30
GALINDO PÉREZ,PEDRO Efectos de protocolos para prevenir lesiones en el tobillo de jugadoras de fútbol: una revisión 

sistemática

10,30
ESTEBAN PRIETO,DARÍO

Experiencias de las personal transgénero en el mundo deportivo: Barreras y facilitadores sociales

LUIS JAVIER PORTILLO
YABAR

10,00
ESTEBAN GOMEZ,SARA

El entrenamiento de natación en niños, adolescentes y jóvenes. Revisión sistemática

ESTUDIANTE TÍTULO DEL TRABAJO

9,30 DE LA VEGA ORTIZ,ANTONIO Consumo de carbohidratos en la Liga Nacional de Fútbol Sala
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ESTUDIANTE TÍTULO DEL TRABAJO

9,30 AJO SÁEZ,PABLO BIG DATA en el fútbol. Revisión bibiliográfica

LEONOR GALLARDO
GUERRERO 10,00

ANTOLÍN FERNÁNDEZ,MIKEL
Diseño y evaluación de un programa de ejercicio físico y centros penitenciarios

12,00
SÁNCHEZ MARTÍN MAESTRO,ALEJANDRO Métodos para la pérdida de peso en los deportes de combate y artes marciales y sus 

consecuencias en el rendimiento de los deportistas

10,30
ARIZA BUSTOS,JAVIER

Incidencia lesional en las categorías de pádel y tenis amateur según el equipamiento

12,30
SÁNCHEZ RODRIGO, NURIA

La influencia de la actividad física y/o deporte en el suelo pélvico. Revisión bibliográfica

MONTALVO MILLA,ALEJANDRO

11,00: DESCANSO - CAFÉ

ESTHER CABANILLAS CRUZ

ALEJANDRO LÓPEZ
HERNÁNDEZ

Determinantes de condición física  relacionados con el rendimiento en ciclismo de trial11,30



TRIBUNAL Nº 11 HORA

PRESIDENTE

VOCAL

SECRETARIO
RICARDO BOLAÑO

AULA 32.3-4

TRIBUNAL Nº 12 HORA

PRESIDENTE

VOCAL

SECRETARIO
MÓNICA CASTELLANOS 

AULA 32.5

TRIBUNAL Nº 13 HORA

PRESIDENTE

VOCAL

SECRETARIO
DIEGO GARRIDO

AULA 32.6

FÉLIX A. MORALES 
PALOMO

FRANCISCO SÁNCHEZ
SÁNCHEZ

12,00
RODRÍGUEZ RÍOS,VÍCTOR Relación entre la actividad física cardiovascular y la depresión en la adolescencia. Revisión 

sistemática

MARTÍNEZ ESQUINAS,RODRIGO

11,00: DESCANSO - CAFÉ

Estudio de la salud mental de los futbolistas en el proceso de recuperación de una lesión11,30

10,30
GONZÁLEZ MOHINO MUÑOZ,INÉS Impacto de un programa de entrenamiento basado en el método Barre en la movilidad y 

funcionalidad en mujeres  con cáncer de mama

LUIS ALEGRE
DURÁN 10,00

GONZÁLEZ MARTÍNEZ,MARIO Influencia de las actividades extraescolares deportivas en los niveles de actividad física y 
desarrollo motor en la infancia

ESTUDIANTE TÍTULO DEL TRABAJO

9,30 DE LA CRUZ GARRIDO,ALBA Revisión bibliográfica sobre las diferencias entre el entrenamiento de fuerza y cardiovascular en 
pacientes de esclerosis lateral amiotrófica (ELA)
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12,00
RODRÍGUEZ TORRES,JUAN CARLOS

Diseñar un plan de empresa para un club de tenis de pista cubierta

11,30
RIVILLA NÁJERA,TOMÁS Evaluar el impacto de proporcionar información sobre los beneficios del sueño en el rendimiento 

en balonmano

11,00: DESCANSO - CAFÉ

10,30
MANRIQUE AGUDO,RAFAEL

Lesiones más comunes en el motocross. Causas e incidencias

XAVIER AGUADO JÓDDAR 10,00
LUGUARDA MARTÍN,JORGE Creación de un plan de empresa para la construcción y gestión de un gimnasio municipal en 

Bargas

ESTUDIANTE TÍTULO DEL TRABAJO

9,30 LARA MORENO,LORENA Influencia de los anticonceptivos orales en la ganancia de masa en mujeres jóvenes deportistas
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12,00
IZQUIERDO MANJÓN,ENRIQUE

Omisión del desayuno en el entrenamiento de fuerza

11,30
HIDALGO GARCÍA,ALONSO

Efectos del consumo de cafeína previa a la competición en futbolistas

11,00: DESCANSO - CAFÉ

10,30
GONZÁLEZ RAMÍREZ,JORGE Efectos del tabaquismo en el fitness cardiorrespiratoria tras un programa de entrenamiento en 

intervalos de alta intensidad en una población con síndrome matabólico

AMELIA GUADALUPE 
GRAU 10,00

GARCÍA MORENO,IVÁN Influencia del entrenamiento de fuerza en la fuerza muscular en corredores de larga distancia 
adultos. Una revisión narrativa

VIRGINIA GARCÍA
COLL

ESTUDIANTE TÍTULO DEL TRABAJO

9,30 GARCÍA HIDALGO,RAÚL Análisis de las situaciones de ataque en igualdad y desigualdad en balonmano
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TRIBUNAL Nº 14 HORA

PRESIDENTE

VOCAL

SECRETARIO

AULA 32.7

TRIBUNAL Nº 15 HORA

PRESIDENTE

VOCAL

SECRETARIO

AULA PABELLÓN

CARLOS RODRÍGUEZ LÓPEZ

Mª SOFÍA HERREROS
FAJARDO

ALBERTO DORADO SUÁREZ

12,00
PAVÓN VALIENTE,DIEGO Presencia de desequilibrios musculares en deportes colectivos y su relación con las lesionaes. Una 

revisión sistemática

11,30
NAVARRO DURÁN,LYDIA Entrenamiento tradicional vs entrenamiento tradicional más off-skata en la mejora del 

rendimiento de las patinadoras de artístico

11,00: DESCANSO - CAFÉ

10,30
MENCHÉN VELÁZQUEZ,LUCÍA MARÍA

La visualización o imaginería motora en la escalada. Revisión bibliográfica

ENRIQUE HERNANDO 
BARRIO 10,00

FERNÁNDEZ CORTÉS,ALEJANDRO Evolución de aspectos notationales y temporales de la Asociación de Tenis Profesional (ATP) a 
través de partidos de tenis

ESTUDIANTE TÍTULO DEL TRABAJO

9,30 COLLADO PAREDES,MARÍA El impacto del flamenco en la postura corporal
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12,00
DE LA TORRE GARRIDO,EVA Análisis de las variables de fuerza en deportistas de lucha libre olímpica tras un entrenamiento de 

fuerza explosiva y potencia

11,30
SOTOS RAMOS,ÁNGEL Revisión sistemática sobre la adherencia al volumen de entrenamiento producido por la 

hipertrofia de la sección transversal de los músculos en los sujetos de nivel avanzado

11,00: DESCANSO - CAFÉ

JAVIER DÍAZ 
LARA

10,30
PÉREZ SÁNCHEZ,JAVIER

Diferencias en el nivel de rendimiento en natación en los años pre-post olímpico y año olímpico

JULIÁN ALCÁZAR
CAMINERO 10,00

NÚÑEZ BRAZALES,DOMINGO Estudio y comparación de los ejercicios de entrenamiento de estabilización de Core y ejercicios 
del método Mckenzie para el dolor de espalda baja no específica en deportistas

ESTUDIANTE TÍTULO DEL TRABAJO

9,30 MARTINEZ CORTÉS,CESAR Impacto de la práctica de actividades extraescolares deportivas en los alumnos de 12 a 17 años 
en las pruebas de evaluación de Educación Física
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